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Møtet settes kl. 09.59 

Antall stemmeberettigede: 58 

Sak 1 - Godkjenning av innkalling og dagsorden  
Landsmøtet er lovlig innkalt, og i tråd med vedtektene kan landsmøtet derfor settes. Tidsplan 

framkommer av programmet for helgen. Forslag til saksliste er utarbeidet ihht. vedtektene.  

Forretningsorden ble sendt med 2. gangs innkalling 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 

 

 

Endringsforslag 1 

Sak 1 Forslagsstiller: Simen Midtbruket 

Type endring: legge til Hvor: forretningsorden 

1.5  Bryte med vedtektene §4.1.2 linje 84, og åpne for endringsforslag til Vedtektene under landsmøte. 

 

Begrunnelse:  Gi meg mulighet for nye endringsforslag og bedre forslag som kommer frem av debatt. 

Vedtak: vedtatt 

 

 

Forslag til vedtak: Innkalling, dagsorden og forretningsorden med endring godkjennes.  

Vedtak: Vedtas 

 

Sak 2 - Valg av møteledelse  

Som møteledere foreslås:  

Ordstyrer: Henrik Martiniussen Sylliaas og Mathias Lind Høyning 

Referent: Mathias Lind Høyning og Henrik Martiniussen Sylliaas 

Tellekorps: Synthia Zaman og Bjarte Iversen  

Protokollunderskrivere: Mathilde Gaustad og William Røkholt 

 

Taleliste til saken:  

 

 

Forslag til vedtak: Forslag til møteledere vedtas.  

Vedtak: Vedtas 

 

 

  



 

4 
Norsk cøliakiforenings ungdom  Landsmøte 2023,  

Fjordslottet hotell 

Sak 3 - Styrets årsberetning 

 

Lena Gamst legger frem sakspapiret.  

 

Taleliste til saken: 21 Christian Stamm,  

 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 

 
 

Endringsforslag 1 

Sak 3 Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: legge til Hvor: Årsberetning 

Arrangement: Helg for 20-30 

Sted: Svarstadhytta 

Dato: 30.09.2022 – 02.10.2022 

 

Helg for 20-30 er et tverrorganisasjonsarrangement for medlemmer i NCFU og NCF i aldersgruppen 20 til 

30 år. Arrangementet ble arrangert på Svarstadhytta i Vestfold, som også har vært et tidligere mål for 

arrangementet. Vi har god erfaring fra både Svarstadhytta og Svarstad Logde, som er i samme hyttegrend. 

Under arrangementet gjennomførte deltakerne matlaging i tillegg til faglige og sosiale aktiviteter knyttet til 

kosthold og matvarer. Det ble også arrangert en temafest med Hawaii som tema. Formålet med helgen er å 

ha et nasjonalt treff for unge voksne, hvor deltakerne kan bli kjent på tvers av organisasjonene og heve sin 

kompetanse gjennom faglig innhold og erfaringsutveksling. 

 

Begrunnelse: Arrangementet Helg for 20-30 ble arrangert i 2022, men var ikke skrevet om i årsberetningen 

for 2022 vedlagt i sakspapirene. 

Vedtak:  

 
 

 

 

Forslag til vedtak: Årsberetning vedtas med endringer. Styret kan foreta redaksjonelle 

endringer 

Vedtak: Vedtas  

 

Pause i møtet 

Sak 4 - Regnskap 2022 

Henrik Martiniussen Sylliaas legger frem sakspapiret.  

 

Taleliste til saken: 1 Simen Midtbruket, 111 Synthia Zaman, 28 Sarah Faanes, 1 Simen 

Midtbruket 

 
 

Forslag til vedtak: Regnskap 2022 tas til orientering.  

Vedtak: vedtas 
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Sak 5 - Vedtekter 

Alle forslag legges frem av innsender  

Taleliste til saken: 1 Simen Midtbruket, 6 Amalie Hansen, 28 Sarah Faanes, 1 Simen 

Midtbruket, 21 Christian Stamm, 3 Rowdy van Zwienen, 44 , 1 Simen Midtbruket, 46 Mari 

Skårland, 1 Simen Midtbruket, 46 Mari Skårland, 21 Christian Stamm, 39 Nils Harald 

Eikeland, 1 Simen Midtbruket, 12 Dina Olufsen, 15 Lene Houck, 21 Christian Stamm, 1 

Simen Midtbruket, 6 Amalie Hansen, 37 Tonje Tafjord, 21 Christian Stamm, 15 Lene Houck, 

1 Simen Midtbruket, 46 Mari Skårland, 110 Dennis Bekkelund, 15 Lene Houck, 6 Amalie 

Hansen, 1 Simen Midtbruket, 46 Mari Skårland, 38 Sebastian, 110 Dennis Bekkelund, 1 

Simen Midtbruket, 12 Dina Olufsen, 21 Christian Stamm, 1 Simen Midtbruket, 12 Dina 

Olufsen, 110 Dennis Bekkelund  

Forhåndsinnsendte endringsforslag:  
 

Endringsforslag 1 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: stryke Hvor: linje 33 

Stryke “er ungdomsorganisasjonen til NCF” 

Begrunnelse: Vi er en selvstendig organisasjon som jobber aktivt med NCF, og er ikke et underledd av 

NCF 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 2 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: stryke Hvor: Linje 84 

Stryke “Endringsforslag til vedtektene må være Sentralstyret i hende senest 14 dager før landsmøtets 

begynnelse.” 

Begrunnelse: Gjør det enklere for delegater på landsmøtet. Det åpner opp for at endringsforslag til 

vedtekter kan komme frem til strek er satt under landsmøtet. Det har tidligere vært kutyme. 

Vedtak: vedtas 

 
 

Endringsforslag 3 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: Stryke Hvor: Linje 79 

Stryke “og forlsag”  

Begrunnelse: Hvis endringsforlag 2  går igjennom, er det ikke behov for å ha forslag i tittelen til §4.1.2 da 

den ikke tar for seg “forslag”.  
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Vedtak: vedtas 

 

 

 

 

 
 

Endringsforslag 4 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: 117 

fra “valgkomite” til "valgkomité"  

Begrunnelse: Rettskriving 

Vedtak: vedtas 

 
 

Endringsforslag 5 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: linje 126 -129 

Endre tekst fra:  

Valgkomiteens medlemmer har ikke 

mulighet til å stille benkeforslag eller selv benke etter at valgkomiteens arbeid er påbegynt. 

 

til “Valgkomiteen har ikke mulighet til å innstille sittende medlemmer av valgkomiteen til gjenvalg. 

Sittende medlemmer av valgkomiteen kan heller ikke stille benkeforslag eller selv benke etter arbeidet har 

påbegynt.” 

Begrunnelse: Forsøker å tydeliggjøre. Vi mener meningsinnholdet er uendret.  

Vedtak: trekkes til fordel for endringsforslag A 

 

 

Endringsforslag 6 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: linje 131-132 

“Retningslinjer for valgkomiteen” setter rammer for arbeidet deres. 

Begrunnelse: I retningslinjer for valgkomiteen er det detaljerte rammer, som hvor lenge de fungerer. Ser 

ikke behovet for at det skal stå i vedtektene. Bedre at det henvises til retninglinjene i sin helhet. Det står 

dessuten to steder tiltredelsestidspunkt for tillitsvalgte 
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Vedtak: vedtas 

 

 

 

 

 

 

 

 

Endringsforslag 7 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: linje 208 

fra landsstyret til Landsmøtet, to steder 

Begrunnelse: landsstyret eksisterer ikke lenger 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 8 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: stryke Hvor: Linje 210-211  

“utover dette står landsstyret fritt til å vedta de retningslinjer de selv ønsker” 

Begrunnelse: landsstyret eksisterer ikke lenger 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 9 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: linje 215 

legge til n i forskingsfondet til forskningsfondet 

Begrunnelse: rettskrivning 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 10 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sekretariatet 
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Type endring: endre Hvor: hele dokumentet 

Sekretariatet ønsker fullmakt til å endre oppsett i vedtektene. Det vil si kapittelinndeling og endre slik at 

det blir korrekt bruk av paragraftegn 

Begrunnelse: Titlene på inndelingene vi  har nå er rotete. Vi ønsker endre overskrifter og kapitler slik at 

vedtektene blir mer oversiktlig. Selve vedtektene skal ikke endres 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 11 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Sekretariatet 

Type endring: redaksjonell Hvor: hele dokumentet 

Sekretariatet ønsker fullmakt til å gjøre redaksjonelle endringer 

Begrunnelse: Passe på at dokumentet ikke har rettskrivingsfeil 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 12 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm 

Type endring: endre Hvor: linje 72-73 

fra: “Landsmøtet samles mellom september- november hvert år, på en dato fastsatt av styret. “ 

 

til:” Landsmøtet skal avholdes i løpet av perioden september til og med november hvert år, på en dato 

fastsatt av styret. “ 

Begrunnelse: Endret ordlyden av når landsmøte skal arrangeres til noe mer presist 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 13 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm 

Type endring: endre Hvor: linje 158-160 

fra: Ekstraordinært landsmøte avholdes innen 12 uker etter at det er fremsatt krav om det. Sentralstyret 

bestemmer tid og sted. Innkalling til ekstraordinært landsmøte sendes lokallag senest 5 uker før møtet.  

 

til: Ekstraordinært landsmøte avholdes innen 9 uker etter at det er fremsatt krav om det. Sentralstyret 

bestemmer tid og sted. Innkalling til ekstraordinært landsmøte sendes lokallag senest 5 uker før møtet. 

Begrunnelse: Gjorde om fristen for å avholde møte til 9 uker istedenfor 12 fordi 12 er ¼ av et år som er 

veldig lenge. Med 9 uker har sentralstyret 1 måned på det meste å planlegge hvor det skal være for å rekke 

fristen med 5 uker innkallelses frist 

Vedtak: vedtas 
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Endringsforslag 14 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm 

Type endring: endre Hvor: linje 118-132 

fra: Landsmøtet velger en valgkomite bestående av leder og to ordinære medlemmer, til sammen tre 

personer, etter innstilling fra valgkomiteen. 

 

Valgkomiteens oppgave er å innstille på valg av nytt sentralstyre og valgkomite på det påfølgende 

landsmøtet. 

Alle medlemmer av NCFU per dato for landsmøtet er valgbare for kommende periode.  

 

Valgkomiteens medlemmer har ikke 

mulighet til å stille benkeforslag eller selv benke etter at valgkomiteens arbeid er 

påbegynt. 

 

Tillitsvalgte som blir valgt på landsmøtet tiltrer 1.januar året etter at de velges, og fungerer til og med 

31.12 samme år.  

 

til: Landsmøte velger valgkomitéen. 

 

Valgkomiteens oppgave er å innstille på valg av nytt sentralstyre og ny valgkomite på det påfølgende 

landsmøtet.  

 

§4.3.1 Medlemmer 

Valgkomiteen skal bestå av tre fastemedlemmer, herunder 

- leder 

- to ordinære medlemmer 

Alle medlemmer av NCFU per dags dato for landsmøtet er valgbare for kommende periode.  

Valgkomiteens medlemmer har ikke mulighet til å stille benkeforslag eller selv benke etter at 

valgkomiteens arbeid er påbegynt.  

Begrunnelse: Gjorde redaksjonelle endringer så det ser mer ryddig ut 

Vedtak: Trekkes til fordel for endringsforslag A 
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Endringsforslag 15 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm 

Type endring: endring Hvor: linje 167-169 

fra: Sentralstyret består av leder, nestleder og fem styremedlemmer valgt av landsmøtet. For å fordele verv 

jevnt i organisasjonen skal NCFU etterstrebe at sentralstyret ikke består av lokallagsledere. 

  

til: 

Sentralstyret er organisasjonens høyeste organ mellom Landsmøter. Det er sentralstyret som innstiller til 

Landsmøtet.  

 Sentralstyret skal bestå av syv fastemedlemmer og to varamedlemmer, herunder 

- leder 

- nestleder 

- fem styremedlemmer 

- to varamedlemmer, første og andre varamedlem 

For å fordele verv jevnt i organisasjonen skal valgkomiteen etterstrebe at sentralstyret ikke består av 

lokallagsledere.  

Faste ansatte i organisasjonen kan ikke velges inn i styret. 

Begrunnelse: Har endret innhold som å legge til 2 varamedlemmer. Ved å kunne få 2 varamedlemmer kan 

det være enklere å få folk til å prøve seg på sentralstyre og da velge og bli ordinært styremedlem etter det 

om det faller i smak. En annen stor fordel med varamedlemmer er at om det skulle skje noe med sittende 

styre er det enkelt for et varamedlem og steppe inn uten å måtte ha en hel runde med valg og avstemninger 

for nytt styremedlem.  Gjort en del redaksjonelle endringer så det ser mer ryddig ut 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 16 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm 

Type endring: tillegg Hvor: etter linje 178 

Styret kan invitere personer utenfor styret til å delta på styremøter. Inviterte personer har ikke stemmerett, 

men tale- og forslagsrett. 

Begrunnelse: Styre burde ha muligheten til å invitere medlemmer på styremøter der det ses på som 

hensiktsmessig. Det kan f.eks. være varamedlemmene eller andre nøkkel personer knyttet til for eksempel 

et treff. 

Vedtak: vedtas 

 

 

 

Pause for lunsj  

 

 

Endringsforslag 17 
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Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm 

Type endring: endre Hvor: linje 181-193 

fra:  

Lokallag i NCFU er grupper av personer i et gitt geografisk område som har avholdt årsmøte, vedtatt 

vedtekter og valgt et styre. Lokallag er tellende fra det øyeblikk de er innrapportert til Sentralstyret og er 

anerkjent av Sentralstyret som lokallag. I situasjoner der Sentralstyret ikke anerkjenner et lokallag, kan 

avgjørelsen ankes til landsmøtet.  

For at lokallaget skal regnes som aktivt må årsmøte avholdes, samt årsrapport og regnskap for foregående 

år leveres. Årsmøtet må være innkalt med minst 14 dagers varsel for å være gyldig. Alle som er 

medlemmer ihht §2 i disse vedtektene, og som er registrerte som medlem i lokallaget, har stemmerett på 

årsmøtet.  Styrets medlemmer velges fra lokallagets medlemmer. 

Årsmøtene må avholdes mellom 1. august og 31. oktober. 

til: 

Lokallag i NCFU er grupper av personer i et gitt geografisk område som har avholdt årsmøte, vedtatt 

vedtekter og valgt et styre.  

Lokallag er tellende fra det øyeblikk de er innrapportert til Sentralstyret og er anerkjent av Sentralstyret 

som lokallag. I situasjoner der Sentralstyret ikke anerkjenner et lokallag, kan avgjørelsen ankes til 

landsmøtet.  

For at lokallaget skal regnes som aktivt må disse punktene være oppfylt: 

- Avholde årsmøte. Årsmøtet må være innkalt med minst 14 dagers varsel for å være gyldig. Det er 

lokallagstyre som innstiller til årsmøte. 

- Levere årsrapport og regnskap for foregående år til sentralt hold.  

- Alle som er medlemmer ihht §2 i disse vedtektene, og som er registrerte som medlem i lokallaget, 

har stemmerett på årsmøtet.  Styrets medlemmer velges fra lokallagets medlemmer. 

- Årsmøtene må avholdes mellom 1. august og 31. oktober. 

Begrunnelse: Gjort redaksjonelle endringer for et ryddigere oppsett 

Vedtak: Vedtas 

 

 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 
 

Endringsforslag A 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm og  

Type endring: endre Hvor: linje 117-133 

Endre fra: 

Landsmøtet velger en valgkomite bestående av leder og to ordinære medlemmer, til sammen tre 
personer, etter innstilling fra valgkomiteen. Valgkomiteens oppgave er å innstille på valg av nytt 
sentralstyre og valgkomite på det påfølgende landsmøtet. 
 
Alle medlemmer av NCFU per dato for landsmøtet er valgbare for 
kommende periode. 
 
Valgkomiteens medlemmer har ikke mulighet til å stille benkeforslag eller selv benke etter at 
valgkomiteens arbeid er påbegynt. 
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Tillitsvalgte som blir valgt på landsmøtet tiltrer 1.januar året etter at de 
velges, og fungerer til og med 31.12 samme år. 
 

Endre til:  
Valgkomiteens oppgave er å innstille på valg av nytt sentralstyre og ny valgkomite på det 
påfølgende landsmøtet. 
§4.3.1 Medlemmer 
Valgkomiteen skal bestå av tre fastemedlemmer, herunder 
- leder 
- to ordinære medlemmer 
Alle medlemmer av NCFU per dags dato for landsmøtet er valgbare for kommende periode. 
 
Valgkomiteen har ikke mulighet til å innstille sittende medlemmer av 
valgkomiteen til gjenvalg. Sittende medlemmer av valgkomiteen kan heller ikke stille 
benkeforslag eller selv benke etter arbeidet har påbegynt. 

Begrunnelse: bedre ordlyd og oppsett på denne måten 

Vedtak: Trukket til fordel for endringsforslag D 

 
 

Endringsforslag B 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Valgkomiteen  

Type endring: endre Hvor: § 4-1-6. Valg 

Endre fra: Valgkomiteen skal bestå av tre fastmedlemmer, herunder 

Endre til: Valgkomiteen skal bestå av tre helårs sittende medlemmer, herunder 

Begrunnelse:  

Vedtak: Trekkes til fordel for endringsforslag E 

 

 
 

Endringsforslag C 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Tonje Tafjord  

Type endring: endre Hvor: 167-169 

Endre fra:  

Sentralstyret består av leder, nestleder og fem styremedlemmer valgt av landsmøtet. For å fordele verv 

jevnt i organisasjonen skal NCFU etterstrebe at sentralstyret ikke består av lokallagsledere. 
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Endre til:  

 

Sentralstyret er organisasjonens høyeste organ mellom Landsmøter. Det er 

sentralstyret som innstiller til Landsmøtet. 

Sentralstyret skal bestå av syv fastemedlemmer og to varamedlemmer, herunder 

- leder 

- nestleder 

- fem styremedlemmer 

- et varamedlemmer 

For å fordele verv jevnt i organisasjonen skal valgkomiteen etterstrebe at sentralstyret ikke består av 

lokallagsledere. Faste ansatte i organisasjonen kan ikke velges inn i styret. 

Begrunnelse: Har endret innhold som å legge til varamedlemmer. En annen stor fordel 

med varamedlemmer er at om det skulle skje noe med sittende styre er det enkelt for 

et varamedlem og steppe inn uten å måtte ha en hel runde med valg og 

avstemninger for nytt styremedlem. Gjort en del redaksjonelle endringer så det ser 

mer ryddig ut 

Vedtak: Faller til fordel for endringsforslag 15 

 
 

Endringsforslag D 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Christian Stamm og SST 

Type endring: endre Hvor: linje 117-133 

Endre fra: 

Landsmøtet velger en valgkomite bestående av leder og to ordinære medlemmer, til sammen tre 
personer, etter innstilling fra valgkomiteen. Valgkomiteens oppgave er å innstille på valg av nytt 
sentralstyre og valgkomite på det påfølgende landsmøtet. 
 
Alle medlemmer av NCFU per dato for landsmøtet er valgbare for 
kommende periode. 
 
Valgkomiteens medlemmer har ikke mulighet til å stille benkeforslag eller selv benke etter at 
valgkomiteens arbeid er påbegynt. 
 
Tillitsvalgte som blir valgt på landsmøtet tiltrer 1.januar året etter at de 
velges, og fungerer til og med 31.12 samme år. 
 

Endre til:  
Valgkomiteens oppgave er å innstille på valg av nytt sentralstyre og ny valgkomite på det 
påfølgende landsmøtet. 
§4.3.1 Medlemmer 
Valgkomiteen skal bestå av tre fastemedlemmer, herunder 
- leder 
- to ordinære medlemmer 
Alle medlemmer av NCFU per dags dato for landsmøtet er valgbare for kommende periode. 
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Sittende medlemmer av valgkomiteen kan ikke stille benkeforslag eller selv benke til sentralstyret 
etter arbeidet har påbegynt. 

Begrunnelse: bedre ordlyd og oppsett på denne måten 

Vedtak:  

 

 

Endringsforslag E 

Sak 5 Vedtekter Forslagsstiller: Thea  

Type endring: endre Hvor: § 4-1-6. Valg 

Endre fra: Valgkomiteen skal bestå av tre fastmedlemmer, herunder 

Endre til: Valgkomiteen skal bestå av tre medlemmer, herunder 

Begrunnelse:  

Vedtak: vedtas 

 

 

 
Antall stemmeberettigede:58  

Forslag til vedtak: Vedtektene med endringer vedtas under ett 

Vedtak: Vedtas 

 

Sak 6 - Handlingsplan 

Rowdy og Amalie legger frem sakspapiret.  

 

Taleliste til saken: 21 Christian Stamm, 30 Eline Strømsvåg, 21 Christian Stamm, 113 Henrik 

Sylliaas, 30 Eline Strømsvåg, 21 Christian Stamm, 1 Simen Midtbruket, 39 Nils Harald  

 

Forhåndsinnsendte endringsforslag: 

 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 

 
 

Endringsforslag A 

Sak 6 Handlingsplan Forslagsstiller: Eline 

Type endring: endre Hvor: 

Endre fra: Styrke rollen som lokallagsansvarlig i sentralstyret ved å etablere et digitalt 

lokallagsledertreff på starten av året, der lokallagsansvarlig og lokallagslederne kan diskutere 

behov og dele erfaringer. 
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Endre til: Styrke rollen som lokallagsansvarlig i sentralstyret ved å etablere et digitalt 
lokallagsledertreff på starten av lokallagsåret, der lokallagsansvarlig og lokallagslederne kan 
diskutere behov og dele erfaringer. 

Begrunnelse: Lokallagsåret starter august-september, der året kan vise til januar 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag B 

Sak 6 Handlingsplan Forslagsstiller: Christian 

Type endring: legge til Hvor: 

At på alle arrangementer skal det mer tydeliggjøres at vi har mulighet for tilrettelegging for 

personer med ulik funksjonsgrad. Dette burde spesifiseres tydeligere på påmeldinger. De som 

har ansvar for arrangement skal ta kontakt i forkant av leir med foresatte og motsatt. 

Begrunnelse: Skaper utrolig god stemning på leir og ikke minst veldig god PR for organisasjonen. 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag C 

Sak 6 Handlingsplan Forslagsstiller: Christian 

Type endring: legge til Hvor: 

Sentralstyret skal gå igjennom hvilke muligheter organisasjonen har for økt støtte fra 

fordelingsutvalget. 

Begrunnelse: Fredag. 

Vedtak: vedtas 

 

 

 

 

Forslag til vedtak: Handlingsplanen vedtas i sin helhet med endringer 

Vedtak:  

 

 

 

 

Sak 7 - Budsjett 2024 

Henrik Martiniussen Sylliaas legger frem sakspapiret.  
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Taleliste til saken: 1 Simen Midtbruket, 9 Bjarte Iversen, 21 Christian Stamm, 111 Synthia 

Zaman, 21 Christian Stamm, 30 Eline Strømsvåg, 46 Mari Skårland, 110 Dennis Bekkelund, 

21 Christian Stamm, 1 Simen Midtbruket, 21 Christian Stamm, 2 Lena Gamst, 9 Bjarte 

Iversen, 111 Synthia Zaman, 1 Simen Midtbruket, 21 Christian Stamm, 3 Rowdy van 

Zwienen, 4 Karoline Reimers, 21 Christian Stamm, 30 Eline Strømsvåg, 9 Bjarte Iversen, 30 

Eline Strømsvåg, 110 Dennis Bekkelund, 1 Simen Midtbruket 

 

Ingen forhåndsinnsendte endringsforslag. 

 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 

 
 

Endringsforslag A 

Sak 7 Budsjett Forslagsstiller: Christian Stamm 

Ta fra: Underskuddet Legge til: Styrehonorar 

Hvor mye: 14000 

Begrunnelse: Det er en jobb som tar tid og personer som utfører været burde få en kompensasjon for dette 

og ikke minst viktigheten av å faktisk vise at vi som organisasjon verdsetter innsatsen og tiden som blir 

lagt ned av frivillige. 

Vedtak: Vedtas 

 

Endringsforslag B 

Sak 7 Budsjett Forslagsstiller: Christian Stamm 

Ta fra: Underskuddet Legge til: Sommerleir 

Hvor mye: 14000 

Begrunnelse:  

Vedtak: avvist  

 

Endringsforslag C 

Sak 7 Budsjett Forslagsstiller: Christian Stamm 

Ta fra: Underskuddet Legge til: Vinterleir 

Hvor mye: 7000 

Begrunnelse:  

Vedtak: avvist  

 

 

 

 

Forslag til vedtak: Budsjettet i sin helhet vedtas med endringer.  
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Vedtak: vedtas 

 

 

Sak 8 - Retningslinjer 

Noen legger frem endringsforslag  

 

Taleliste til saken:  

 

Forhåndsinnsendte endringsforslag: 

Etiske retningslinjer – innkomne forslag 
 

Endringsforslag 1 

Sak 8 - Etiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: stryke Hvor: Linje 62 

stryke en  

Begrunnelse: rettskivning 

Vedtak:  

 

Endringsforslag 2 

Sak 8 - Etiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 72 

til håndteres 

Begrunnelse: rettskrivning 

Vedtak:  

 

Endringsforslag 3 

Sak 8 - Etiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: Endre Hvor: Linje 81 og 100 

til generalsekretær 

Begrunnelse: Endret stillingstittel 

Vedtak:  

 

 

Endringsforslag 4 
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Sak 8 - Etiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: Stryke Hvor: Linje 105 

Stryke NCFs 

Begrunnelse: Vi er en selvstendig organisasjon som ikke skal trenge å forholde oss til andre 

organisasjoners retningslinjer, som vi ikke har kontroll over. 

Vedtak:  

 

 

Retningslinjer for valgkomiteen – innkomne endringsforslag 

 

Endringsforslag 1 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: Stryke Hvor: Linje 18 

Stryke landsstyret 

Begrunnelse: eksisterer ikke lenger 

Vedtak: Trekkes 

 

Endringsforslag 2 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 18 

stryke eventuelle og sentrale personer.  setningen blir:  
“Innstillingen skal lages på grunnlag av intervjuer og eventuelle tilbakemeldinger fra sentralstyret, 

sekreteriatet, og andre i organisasjonen.” 

Begrunnelse: Vi mener dette gjør setning bedre 

Vedtak: Trekkes 

 

Endringsforslag 3 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 44 og 45 

Starte punkter med store bokstaver 

Begrunnelse:  

Vedtak: vedtatt 
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Endringsforslag 4 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 57-59 

endre 5.1 til “Det skal tilstrebes en kjønnsfordeling på maksimum 60% av ett kjønn, blant medlemmene i 

sentralstyret 

Begrunnelse: Forrige ordlyd legger opp til at det er kun to kjønn 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 5 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 65 

fra renominere til innstille 

Begrunnelse: Redaksjonell, NCFU pleier å bruke ordet innstille 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 6 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 68 

renominere til innstilles 

Begrunnelse: Redaksjonell, NCFU pleier å bruke ordet innstille 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 7 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen  Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 73 

FRa Landsstyret til Sentralstyret 

Begrunnelse: Landsstyret i NCFU er avviklet. Vedtak for supplering bør ligge hos sentralstyret, siden det er 

styringsorganet etter landsmøtet 

Vedtak: trekkes 

 

Endringsforslag 8 
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Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: legge til Hvor: Linje 73  

legge til “og valgkomiteen” etter “...nye medlemmer i sentralstyret” 
Setningen blir:  
…kan supplere inn nye medlemmer i sentralstyret og valgkomiteen til erstatning for medlemmer som 

trekker seg i perioden mellom to landsmøter. 

Begrunnelse: Dersom medlemmer av valgkomiteen trekker seg under perioden sin, bør de suppleres. 

Arbeidet valgkomiteen gjør er veldig viktig for NCFU.  

Vedtak: trekkes 

 

Endringsforslag 9 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 76 

endre landsstyret til sentralstyret 

Begrunnelse: Landsstyret i NCFU  er avviklet 

Vedtak: trekkes 

 

Endringsforslag 10 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: legge til Hvor: Linje 77 

Innstilling for supplering av valgkomiteen legges frem for sentralstyret av arbeidsutvalget 

Begrunnelse: 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 11 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 83-85 

fra: 
 “Presentasjonen skal inneholde valgkomiteens vurderinger av kandidatene innstilt til verv, samt en 

redegjørelse for komiteens generelle vurderinger”  
til “ Innstillingen skal inneholde vurdering av kandidatene og andre faktorer som er tatt med i 

vurderingen”. 

Begrunnelse: Dette er kravene til innstilling ved supplering. Dette er et arbeid som må skje raskere enn 

arbeidet til valgkomiteen ellers. Derfor ønsker vi å endre det til “andre faktorer”. Dette er også et forsøk på 

presisering.  

Vedtak: vedtas 
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Endringsforslag 12 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: stryke Hvor: Linje 82 

og muntlig  

Begrunnelse: Valgkomiteen skriftlig vurdering er omfattende nok ved supplering 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 13 

Sak 8 Retningslinjer for valgkomiteen Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 83 

landstyret til sentralstyret 

Begrunnelse: Landsstyret er avviklet 

Vedtak: vedtas 

 

Økonomiske retningslinjer – innkomne endringsforslag 
 

Endringsforslag 1 

Sak 8 Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: stryke Hvor: Linje 6 

stryke Sentrale organisasjonsapparat 

Begrunnelse: overflødig 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag 2 

Sak 8 Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 12 

FRa organisasjonssekretær til generalsekretær 

Begrunnelse: endret stillingstittel 

Vedtak: vedtas 
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Endringsforslag 3 

Sak 8 Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: Legge til Hvor: Linje 36 

Arrangørene av sentrale arrangementer kan få dekket reelle dokumenterte drivstoffkostnader etter avtale. 

Begrunnelse: SST bruker mye privat bil for å reduserer kostnader på ulike arrangementer 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 4 

Sak 8 Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring:  Hvor: Linje 64,67,69,70 

Endre 6 i begynnelsen av paragraf nr til 5. alle disse paragrafene er underparagraf av 5.5 

Begrunnelse:  Skrivefeil 

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 5 

Sak 8 Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller:Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 64-65 

“midt i mellom åpning av påmelding til et arrangement, og startdatoen for selve” til ”4 uker før” 

Begrunnelse:  Presisering som gjør det enklere  

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 6 

Sak 8 Retingslinger - Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: Stryke Hvor: Linje 98 

der dette er relevant 

Begrunnelse:  Lokallag skal følge økonomiske retningslinjer i NCFU 

Vedtak: vedtatt 

 

Endringsforslag 7 

Sak 8 Retingslinger - Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 
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Type endring: stryke Hvor: Linje 110 

Denne bestemmelsen kan, i spesielle tilfeller, avvikes fra gjennom beslutning i styret 

Begrunnelse:   

Vedtak: vedtas 

 

Endringsforslag 8 

Sak 8 Retingslinger - Økonomiske retningslinjer Forslagsstiller: Sentralstyret 

Type endring: endre Hvor: Linje 125 - 126 

Endre til: “Disse retningslinjene er vedtatt av NCFUs landsmøte. Endringer kan gjøres av landsmøtet ved 

behov med alminnelig flertallvedtak. eventuelle endringer trer i kraft når landsmøtet heves.  

Begrunnelse:  fjerne dato fra retningslinjene slik at ordlyden ikke må endres hvert eneste år. og fjernet 

landsstyret fra paragrafen  

Vedtak: Vedtas 

 

Retningslinjer for lokallagsfondet – ingen innkomne endringsforslag 

 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 

 
 

 

Endringsforslag A 

Sak 8 Handlingsplan  Forslagsstiller: Valgkomiteen  

Type endring: legge til Hvor: Retningslinjer for valgkomiteen 

Potensielle forslag eller innspill til Valgkomitè skal sendes skriftelig og ikke muntlig. 

Begrunnelse: Bedre oversikt for både kontoret, valgkomite og medlemmer i organisasjonen om 
valgkomiteens prosesser samt gir også en mer professjonell front til valgkomiteen. 

Vedtak: Vedtas 

 

 

Endringsforslag B 

Sak 8 Handlingsplan  Forslagsstiller: SST  

Type endring: endre Hvor: Retningslinjer for valgkomiteen 

Endre fra:  
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6.1 Sentralstyret kan supplere inn nye medlemmer i sentralstyret til erstatning for medlemmer 

som trekker seg i perioden mellom to landsmøter. 

 

6.2 Innstilling til supplering blir lagt fram for landsstyret av valgkomiteen som innstilte på det 

sittende sentralstyret. 

 

6.3 Til grunn for innstillingen legger valgkomiteen arbeidet som ble gjennomført da innstillingen til 

det sittende sentralstyret ble lagd. 

 

6.4 Ved supplering skal valgkomiteens innstilling presenteres skriftlig og muntlig for landsstyret. 

Presentasjonen skal inneholde valgkomiteens vurderinger av kandidatene innstilt til verv, samt en 

redegjørelse for komiteens generelle vurderinger. 

 

6.5 Kriteriene for valg til sentralstyret (kapittel 5 i disse retningslinjene) gjelder også ved 

supplering. 

Endre til:  

6.1 Ved behov for supplering av medlemmer til sentralstyret vil varamedlemmer rykke opp som 

medlemmer av sentralstyret. 

 

6.1.2 Dersom det er mangel på varamedlemmer gis sentralstyret fullmakt til å supplerer inn 

medlemmer i sentralstyret, etter innstilling fra valgkomiteen. 

 

6.1.3 Ved supplering skal valgkomiteens innstilling presenteres skriftlig for sentralstyret. 

Presentasjonen skal inneholde valgkomiteens vurderinger av kandidatene innstilt til verv 

 

6.2 Dersom leder av sentralstyret trekker seg i perioden mellom to landsmøter, vil nestleder rykke 

opp som leder av sentralstyret 

Begrunnelse: Det ble vedtatt varamedlemmer som trer i kraft fra neste landsmøte. Endringen 
ivaretar supplering i det kommende året og etter vi har varamedlemmer. 

Vedtak: vedtas 

 

 

Endringsforslag C 

Sak 8 Handlingsplan  Forslagsstiller: SST 

Type endring: Redaksjonell Hvor: Alle retninslinjer  

Sekretariatet får redaksjonell fullmakt 

Begrunnelse:  
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Vedtak: vedtas 

 

 

Forslag til vedtak: Retningslinjene vedtas i sin helhet med endringer 

Vedtak: vedtas 

 

Sak 9 - Uttalelser 

Det er ikke kommet inn uttalelser til landsmøtet 2023. 

Vedtak: saken utgår  

 

Sak 10 - Andre innmeldte saker 
Det er ikke kommet inn uttalelser til landsmøtet 2023. 

Vedtak: saken utgår  

 

Sak 11 - Valg 
 

 

Valgkomiteen, bestående av Lene Louise Løvdal Houck, Eirik Neteland og Dennis 

Bekkelund legger frem innstillingen. 

 

Taleliste til saken: 30 Eline Strømsvåg, 110 Dennis Bekkelund, 15 Lene Houck  

 

 

Endringsforslag innsendt under Landsmøtet: 

 

 

Leder: 

Valgkomiteens innstilling: Lena Alexandra Gamst Johansen 

Vedtak: Vedtas med akklamasjon 

 

Nestleder: 

Valgkomiteens innstilling: Karoline Reimers  

Vedtak: Vedtas med akklamasjon 

 

Sentralstyremedlem:  

Valgkomiteens innstilling: Simen Midtbruket 

Vedtak: Vedtas med akklamasjon 

 

Sentralstyremedlem: 

Valgkomiteens innstilling: Rowdy Van Zwienen 

Vedtak: Vedtas med akklamasjon 
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Sentralstyremedlem: 

Valgkomiteens innstilling: Amalie Lea A. Hansen  

Vedtak: Vedtas med akklamasjon 

 

Sentralstyremedlem: 

Valgkomiteens innstilling: Sofie Valdermo 

Vedtak: Vedtas med akklamasjon  

 

Sentralstyremedlem: 

Valgkomiteens innstilling: Christian Stamm 

Vedtak: Vedtas med akklamasjon 

 

 

 

Valgkomiteen:  

Valgkomiteens innstilling: Dina Olufsen (leder), Anja Wendelborg  og Mathilde Gaustad  

Vedtak: velges med akklamasjon  

 

Nyvalgt leder Lena Alexandra Gamst Johansen hever møtet kl. 16.49 
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Protokollunderskrivere 
 

 

 

 

 

_________________________    _________________________ 

 

Mathilde Gaustad      William Røkholt 


